
 

 

 

 

 

 

ПЛАН 

ВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МБОУ «СОШ с. Симсир им.Т.Д.Эрсанбиева» 

на 2022/2023учебный год 



2 
 

 

Пояснительная записка 

 
Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность,направл

еннуюнадостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновныхобразовательныхпрограмм 

(предметных, метапредметныхи личностных),осуществляемуювформах, отличныхотурочной. 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсявсоответствиисоследующиминормативнымидок

ументамии методическимирекомендациями: 

- ПриказМинпросвещенияРоссииот31.05.2021№287«Обутверждениифедеральногогос

ударственногообразовательногостандартаосновногообщегообразования»(Зарегистрированов

МинюстеРоссии05.07.2021№64101); 

- ПисьмоМинистерствапросвещения  РоссийскойФедерацииот  05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций»(Информационно-методическое 

письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализацииобновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начальногообщегои основного 

общегообразования); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организациизанятий«Разговорыо важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотностиобучающихся –http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- СанитарныеправилаСП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

имолодежи»,утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРосс

ийской Федерации от28.09.2020 №28(далее– СП2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативыи 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторовсредыобитания»,утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарн

ого врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

Планвнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганизацииявляетсяобязательной 

частью организационного раздела основной образовательной 

программы,арабочиепрограммывнеурочнойдеятельностиявляютсяобязательнойчастьюсодер

жательного разделаосновнойобразовательнойпрограммы. 

Вцеляхреализациипланавнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганизацией 

можетпредусматриваться использованиересурсовдругихорганизаций (в 

томчислевсетевойформе),включаяорганизациидополнительногообразования,профессиональны

еобразовательныеорганизации,образовательныеорганизациивысшегообразования,научныеорга

низации,организациикультуры,физкультурно-

спортивные,детскиеобщественныеобъединенияииныеорганизации,обладающиенеобходимыми 

ресурсами. 

Формывнеурочнойдеятельностипредусматриваютактивностьисамостоятельностьобуча

ющихся,сочетаютиндивидуальнуюигрупповуюработы,обеспечиваютгибкийрежимзанятий(пр

одолжительность,последовательность),переменныйсоставобучающихся,проектнуюиисследов

ательскуюдеятельность,экскурсии,походы,деловыеигрыипр. 

Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

впределаходногоуровняобразования. 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/
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ВсоответствиистребованиямиобновленныхФГОСОООобразовательнаяорганизация 

обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочнойдеятельности (до 

1750часовнауровнеосновногообщегообразования). 

 

 

Цель и идеи внеурочной деятельности 

 
Цельвнеурочнойдеятельности-

созданиеусловий,обеспечивающихдостижениеучащимисянеобходимогодляжизнивобществес

оциальногоопытаиформирования у обучающихся принимаемой обществом системы 

ценностей, 

созданиеусловийдлямногогранногоразвитияисоциализациикаждогообучающегосявовнеурочн

оевремя,созданиевоспитывающейсреды,обеспечивающейактивизациюсоциальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, 

творческирастущейличности,ссформированнойгражданскойответственностьюиправовымсам

осознанием,способнойнасоциальнозначимуюпрактическуюдеятельность. 

Ведущимиидеямипланавнеурочнойдеятельностишколы являются: 

- созданиеусловийдлядостиженияобучающимисяуровняобразованности,соответствую

щегоихличностномупотенциалу; 

- ориентациянадостижениеученикамисоциальнойзрелости; 

- удовлетворениеобразовательныхпотребностейучащихсяиихродителей.Приэтом

решаютсяследующиеосновныепедагогическиезадачи: 

- включениеучащихсявразностороннююдеятельность; 

- формированиенавыковпозитивногокоммуникативногообщения; 

- развитиенавыковорганизациииосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстник

ами,родителями,старшимидетьмиврешенииобщихпроблем; 

- воспитание трудолюбия, способности к преодолению

 трудностей,целеустремленности инастойчивости вдостижениирезультата; 

- развитиепозитивногоотношениякбазовымобщественнымценностям(человек,семья,

Отечество, природа,мир, знания,труд, культура); 

- формированиестремления кздоровомуобразужизни; 

- подготовкаучащихсякактивнойиполноценнойжизнедеятельностивсовременноммире

. 

ШколанесетвустановленномзаконодательствомРоссийскойФедерациипорядке 

ответственность за качество образования, за его соответствие 

федеральномугосударственномуобразовательномустандартуосновногообщегообразования,за
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адекватностьприменяемыхформ,методовисредстворганизацииобразовательногопроцессавозр

астнымпсихофизиологическимособенностям,склонностям,способностям,интересамобучающ

ихся,требованиямохраныихжизнииздоровья. 

 

 

 

Ожидаемые результаты 
Личностные: 

- готовностьиспособностьксаморазвитию; 

- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые 

установки,отражающиеиндивидуально-

личностныепозиции,социальныекомпетенцииличностныхкачеств; 

- сформированностьосновгражданскойидентичности. 

Предметные: 

- получениеновогознанияиопытаегоприменения. 

Метапредметные: 

- освоениеуниверсальныхучебныхдействий; 

- овладениеключевымикомпетенциями. 

Воспитательныйрезультатвнеурочнойдеятельности-непосредственноедуховно-

нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том 

илииномвидедеятельности. 

Воспитательныйэффектвнеурочнойдеятельности-влияние(последствие)того или 

иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личностиобучающегося. 

Всевидывнеурочнойдеятельностиучащихсянауровнеосновногообщегообразованиястр

ого ориентированынавоспитательныерезультаты. 

Внеурочнаядеятельностьспособствуеттому,чтошкольниксамостоятельнодействуетв 

общественнойжизни,можетприобрестиопытисследовательскойдеятельности;опытпубличного

выступления;опытсамообслуживания,самоорганизациииорганизациисовместнойдеятельност

и сдругимидетьми. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся и 

контроль за посещаемостью 
Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы 

внеурочнойдеятельности,какправило,непроводится.Учетрезультатов внеурочной 

деятельности осуществляется преподавателем в журнале. 

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, 

выполнениянорматива,выполненияиндивидуальнойиликоллективнойработы,отчетаовыполне

нной работе и т.п., в соответствии с рабочей программой учителя и с учетомособенностей 

реализуемой программы. 



5 
 

Текущийконтрользапосещениемобучающимисязанятийвнеурочнойдеятельностившко

леиучетзанятостиобучающихсяосуществляетсякласснымруководителемипреподавателем,вед

ущимкурс. 

Формы внеурочной деятельности 
Внеурочнаядеятельностьможетбытьорганизованавследующих формах: 

- экскурсии,посещениямузеев,театров,кинотеатров 

- деятельностьученическихсообществ, 

- клубыпоинтересам, 

-встречи, 

- профессиональныепробы,ролевыеигры, 

- реализацияпроектов, 

- кружки, 

- походыит.п. 

 

Режим внеурочной деятельности 
Всоответствииссанитарно-

эпидемиологическимиправиламиинормативамиорганизованперерывмеждупоследнимуроком

иначаломзанятийвнеурочнойдеятельности.Продолжительностьзанятийвнеурочнойдеятельнос

тисоставляет40 минут.Перерыв междузанятиямивнеурочнойдеятельности5минут. 

Дляобучающихся,посещающихзанятияворганизацияхдополнительногообразованияколичество

часоввнеурочнойдеятельностиможетбыть сокращено. 

Расписаниевнеурочныхзанятийсоставляетсяотдельноотрасписанияуроков. 

Занятиявнеурочнойдеятельностиреализуютсязасчетбюджетногофинансирования. 

В 2022-2023 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 5-9 классах, 

в5классев соответствии с требованиями обновленного ФГОС основного общегообразования. 
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План внеурочной деятельности основного общего образования 
 

 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

«Разговоры о важном» Час общения  1 1 1 1 1 

Занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 

1 1  1  1  1  

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей 

обучающихся 

«Мир современных 

профессий» 

Профессиональные 

пробы 

– –  1 1 1 

«Тропинка к профессии» Игровой клуб 1 1 – – – 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Говорим и пишем на 

русском правильно» 

Клуб 1 1 1 1 1  

«Сложные вопросы 

математики» 

Кружок – – 1 1 1 

«Биохимия» Интегрированный 

курс 

– – – – 1 

«Экспериментальная 

физика» 

Кружок – – 1 1 – 

«Школа переводчика» Клуб 1 1 – – – 

«Математика – царица Практикум 1 1 – – – 
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наук» 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Волейбол»  Секция 1 1 1 1 1  

Школьный спортивный 

клуб «Гурда» 

Секция 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных 

интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально ориентированных 

ученических сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 

«Школьный знамённый 

отряд» 

Объединение 0,5  0,5  0,5  0,5  0,5 

«Ученический совет» Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Служба медиации» Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Старшие для младших» Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого за неделю 10 10 10 10 10 

Итого за учебный год 350 350 350 350 340 

Итого за уровень образования  1740 
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