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Пояснительнаязаписка 

 
Подвнеурочнойдеятельностьюследуетпониматьобразовательнуюдеятельность,направленную

надостижениепланируемыхрезультатовосвоенияосновныхобразовательныхпрограмм 

(предметных, метапредметныхи личностных),осуществляемуювформах, 

отличныхотурочной. 

Внеурочнаядеятельностьорганизуетсявсоответствиисоследующиминормативнымидокумента

мии методическимирекомендациями: 

- ПриказМинпросвещенияРоссииот31.05.2021№286«Обутверждениифедеральногого

сударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразования»(Зарегистрирова

новМинюстеРоссии05.07.2021№64101); 

- ПисьмоМинистерствапросвещения  РоссийскойФедерацииот  05.07.2022г. 

№ТВ–1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций»(Информационно-методическое 

письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализацииобновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начальногообщегои основного 

общегообразования); 

- Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об 

организациизанятий«Разговорыо важном»; 

- Методические рекомендации по формированию функциональной 

грамотностиобучающихся –http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 

- СанитарныеправилаСП2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

имолодежи»,утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРос

сийской Федерации от28.09.2020 №28(далее– СП2.4.3648-20); 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативыи 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторовсредыобитания»,утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитар

ного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21). 

Планвнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганизацииявляетсяобязательной частью 

организационного раздела основной образовательной 

программы,арабочиепрограммывнеурочнойдеятельностиявляютсяобязательнойчастьюсодер

жательного разделаосновнойобразовательнойпрограммы. 

Вцеляхреализациипланавнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганизацией 

можетпредусматриваться использованиересурсовдругихорганизаций (в 

томчислевсетевойформе),включаяорганизациидополнительногообразования,профессиональн

ыеобразовательныеорганизации,образовательныеорганизациивысшегообразования,научныео

рганизации,организациикультуры,физкультурно-

спортивные,детскиеобщественныеобъединенияииныеорганизации,обладающиенеобходимым

и ресурсами. 

Формывнеурочнойдеятельностипредусматриваютактивностьисамостоятельностьобучающих

ся,сочетаютиндивидуальнуюигрупповуюработы,обеспечиваютгибкийрежимзанятий(продол

жительность,последовательность),переменныйсоставобучающихся,проектнуюиисследовател

ьскуюдеятельность,экскурсии,походы,деловыеигрыипр. 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/
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Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов 

впределаходногоуровняобразования. 

ВсоответствиистребованиямиобновленныхФГОСНООобразовательнаяорганизация 

обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочнойдеятельности (до 

1320часовнауровненачальногообщегообразования). 

 

Содержательное наполнение внеурочнойдеятельности 
 

Часывнеурочнойдеятельностииспользуютсянасоциальное,творческое,интеллектуальное, 

общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитиеобучающихся, создавая 

условия для их самореализации и осуществляя педагогическуюподдержку в преодолении 

ими трудностей в обучении и социализации. 

Обязательнымусловиеморганизациивнеурочнойдеятельностиявляетсяеевоспитательнаянапра

вленность,соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательнойорганизации. 

Сцельюреализациипринципаформированияединогообразовательногопространстванавсехуров

няхобразованиячасывнеурочнойдеятельностииспользуютсячерезреализациюмоделипланаспр

еобладаниемучебно-

познавательнойдеятельности,когданаибольшеевниманиеуделяетсявнеурочнойдеятельности 

по учебнымпредметамиформированиюфункциональнойграмотности: 

 

 

 

 

Модель плана 

внеурочнойдеятельности 

Содержательноенаполнение 

Преобладание 

учебно-познавательной 

деятельности 

- занятия обучающихся по формированию 

функциональной грамотности; 

- занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими 

проектно-исследовательскую деятельность; 

- профориентационные занятия обучающихся; 

 

Планированиевнеурочнойдеятельности 

 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программначальногообщегоиосновногообщегообразованияприформированиипл

анавнеурочнойдеятельностиобразовательнойорганизациипредусмотреначасть,

рекомендуемаядля всехобучающихся: 
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1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия 

патриотической,нравственной и экологической направленности «Разговоры о 

важном» (понедельник,первыйурок); 

1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной 

грамотностиобучающихся(втом числефинансовойграмотности); 

1часвнеделю–

назанятия,направленныенаудовлетворениепрофориентационныхинтересов и 

потребностей обучающихся (в том числе основыпредпринимательства). 

Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности 

включенычасы,отведенныеназанятия,связанныесреализациейособыхинте

ллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся; 

часы, отведенныеназанятия,направленныенаудовлетворениеинтересов 

ипотребностейобучающихсявтворческомифизическомразвитии. 

Основноесодержаниезанятийвнеурочнойдеятельностиотражено втаблице: 
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Направление 
внеурочнойдеяте
льности 

Количествоч
асоввнеделю 

Основноесодержаниезанятий 

Часть,рекомендуемаядлявсехобучающихся 

Информационно-

просветительскиезаняти
япатриотической,нравс
твенной 

иэкологическойнаправл
енности 
«Разговорыоважном» 

1 Основнаяцель:развитиеценностногоотношения 

обучающихсяксвоейРодине–
России,населяющимеелюдям,ееуникальнойистор

ии,богатойприродеивеликойкультуре. 
Основная задача:
 формированиесоответствующейв

нутреннейпозицииличностишкольника,необходи
мойемудляконструктивногоиответственного 
поведениявобществе. 

Основныетемызанятийсвязанысважнейшимиас
пектамижизничеловекавсовременнойРоссии:зна

ниемроднойисторииипониманиемсложностейсов
ременного 

мира,техническимпрогрессомисохранениемприр
оды,ориентациейвмировойхудожественнойкульт
уреиповседневной культуре

 поведения,доброжелательным
  отношением
 кокружающимиответственным

отношениемк 
собственнымпоступкам 

Занятияпо 
формированиюфун
кциональнойграмот

ностиобучающихся 

1 Основнаяцель:развитиеспособностиобучающихс
яприменятьприобретённыезнания,   

уменияинавыки для решения 
задачвразличныхсферахжизнедеятельности,(обе

спечениесвязиобучениясжизнью).Основнаязадач
а:формированиеиразвитиефункциональнойграм

отностишкольников:читательской,математическ
ой,естественно-
научной,финансовой,направленнойнаразвитие 

креативного мышления и 
глобальныхкомпетенций. 
Основныеорганизационныеформы:интегрирован
ныекурсы,метапредметныекружки 
илифакультативы 
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Занятия, 
направленные 

наудовлетворениепрофо
риентационныхинтерес
ов 

ипотребностейобучающ
ихся 

1 Основная     цель:     развитие     ценностного 
отношенияобучающихсяктрудукакосновномуспо

собудостиженияжизненногоблагополучияиощущ
енияуверенностивжизни. 
Основнаязадача:формированиеготовностишколь

никовкосознанномувыборунаправления 
продолжения своего 

образованияибудущейпрофессии,осознаниеважн
остиполучаемых в школе знаний для 
дальнейшейпрофессиональнойивнепрофессиона

льной деятельности. 
Основные         организационные         формы: 
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  профориентационныебеседы,деловыеигры,к
весты,решениекейсов,изучениеспециализир

ованныхцифровыхресурсов,профессиональн
ыепробы,моделирующиепрофессиональнуюд
еятельность,экскурсии,посещениеярмарокпр

офессийипрофориентационныхпарков. 
Основноесодержание:знакомствосмиромпро

фессийиспособамиполученияпрофессиональ
ногообразования;созданиеусловийдляразвит
иянадпрофессиональныхнавыков(общения,р

аботывкоманде,поведениявконфликтнойсит
уацииит.п.);создание условий для познания 

обучающимсясамогосебя,своихмотивов,устр
емлений,склонностейкакусловийдляформиро
ванияуверенностивсебе,способностиадекват

но 
оцениватьсвоисилыивозможности. 

Вариативнаячасть 

Занятия, связанные 
среализацией 

особыхинтеллектуаль
ных 

исоциокультурныхпот
ребностейобучающих
ся 

1 Основнаяцель:интеллектуальноеиобщекульту
рноеразвитиеобучающихся,удовлетворениеи

хособыхпознавательных,культурных, 
оздоровительных потребностей иинтересов. 

Основная задача: формирование 
ценностногоотношенияобучающихсякзнани
ям,какзалогуихсобственногобудущего,иккул

ьтуре в целом, как к духовному 
богатствуобщества,сохраняющемунационал

ьную самобытность народов России. 
Основные направления деятельности: 
занятияподополнительномуилиуглубленному

изучениюучебныхпредметовилимодулей;зан
ятияврамкахисследовательскойипроектной 

деятельности; занятия, связанные 
сосвоениемрегиональногокомпонентаобразо
ванияилиособымиэтнокультурнымиинтереса

миучастниковобразовательныхотношений;д
ополнительныезанятиядляшкольников,испы
тывающихзатруднениявосвоении учебной 

программы или трудности 
восвоенииязыкаобучения;специальныезанят

иядляобучающихсясограниченнымивозможн
остями здоровья или 
испытывающимизатруднениявсоциальнойк
оммуникации 

Занятия,направле

нные 
наудовлетворение
интересов 

ипотребностей 
обучающихсяв 

1 Основнаяцель:удовлетворениеинтересовипот

ребностейобучающихсявтворческомифизиче
скомразвитии,помощьвсамореализации,рас

крытиииразвитииспособностейи талантов. 
Основные   задачи:   раскрытие   творческих 
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творческоми  способностейшкольников,формированиеу 
физическомразвитии, них чувства вкуса и умения ценить 
помощьв прекрасное, формирование ценностного 
самореализации, отношенияккультуре;физическоеразвитие 
раскрытиииразвитии обучающихся,привитиеимлюбвикспортуи 
способностейи побуждение к здоровому образу жизни, 
талантов воспитание силы воли, ответственности, 
 формированиеустановокназащитуслабых; 
 оздоровление школьников, привитие им 
 любвиксвоемукраю,егоистории,культуре, 
 природе,развитиеихсамостоятельностии 
 ответственности, формирование навыков 
 самообслуживающеготруда. 
 Основныеорганизационныеформы:занятия 
 школьников в различных творческих 
 объединениях (музыкальных,

 хоровых или 
 танцевальныхстудиях,театральныхкружках 
 или кружках художественного

 творчества, 
 журналистских, поэтических или 
 писательских клубах и т.п.); занятия 
 школьников в спортивных объединениях 
 (секцияхиклубах,организацияспортивных 
 турниров и соревнований); занятия 
 школьников в объединениях 
 туристскокраеведческой направленности 
 (экскурсии,развитиешкольныхмузеев) 

 

Цельиидеивнеурочнойдеятельности 

 
Цельвнеурочнойдеятельности-

созданиеусловий,обеспечивающихдостижениеучащимисянеобходимогодляжизнивобществесо

циальногоопытаиформирования у обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, 

созданиеусловийдлямногогранногоразвитияисоциализациикаждогообучающегосявовнеурочно

евремя,созданиевоспитывающейсреды,обеспечивающейактивизациюсоциальных, 

интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, 

творческирастущейличности,ссформированнойгражданскойответственностьюиправовымсамо

сознанием,способнойнасоциальнозначимуюпрактическуюдеятельность. 

Ведущимиидеямипланавнеурочнойдеятельностишколы являются: 

- созданиеусловийдлядостиженияобучающимисяуровняобразованности,соответствую

щегоихличностномупотенциалу; 

- ориентациянадостижениеученикамисоциальнойзрелости; 

- удовлетворениеобразовательныхпотребностейучащихсяиихродителей.Приэтом



1214 

 

решаютсяследующиеосновныепедагогическиезадачи: 

- включениеучащихсявразностороннююдеятельность; 

- формированиенавыковпозитивногокоммуникативногообщения; 

- развитиенавыковорганизациииосуществлениясотрудничестваспедагогами,сверстник

ами,родителями,старшимидетьмиврешенииобщихпроблем; 

- воспитание трудолюбия, способности к преодолению

 трудностей,целеустремленности инастойчивости вдостижениирезультата; 

- развитиепозитивногоотношениякбазовымобщественнымценностям(человек,семья,

Отечество, природа,мир, знания,труд, культура); 

- формированиестремления кздоровомуобразужизни; 

- подготовкаучащихсякактивнойиполноценнойжизнедеятельностивсовременноммире

. 

ШколанесетвустановленномзаконодательствомРоссийскойФедерациипорядке ответственность 

за качество образования, за его соответствие 

федеральномугосударственномуобразовательномустандартуосновногообщегообразования,заа

декватностьприменяемыхформ,методовисредстворганизацииобразовательногопроцессавозрас

тнымпсихофизиологическимособенностям,склонностям,способностям,интересамобучающихс

я,требованиямохраныихжизнииздоровья. 

Ожидаемыерезультаты 
Личностные: 

- готовностьиспособностьксаморазвитию; 

- сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые 

установки,отражающиеиндивидуально-

личностныепозиции,социальныекомпетенцииличностныхкачеств; 

- сформированностьосновгражданскойидентичности. 

Предметные: 

- получениеновогознанияиопытаегоприменения. 

Метапредметные: 

- освоениеуниверсальныхучебныхдействий; 

- овладениеключевымикомпетенциями. 

Воспитательныйрезультатвнеурочнойдеятельности-непосредственноедуховно-нравственное 

приобретение обучающегося благодаря его участию в том илииномвидедеятельности. 

Воспитательныйэффектвнеурочнойдеятельности-влияние(последствие)того или иного 

духовно-нравственного приобретения на процесс развития личностиобучающегося. 
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Всевидывнеурочнойдеятельностиучащихсянауровнеосновногообщегообразованиястрого 

ориентированынавоспитательныерезультаты. 

Внеурочнаядеятельностьспособствуеттому,чтошкольниксамостоятельнодействуетв 

общественнойжизни,можетприобрестиопытисследовательскойдеятельности;опытпубличногов

ыступления;опытсамообслуживания,самоорганизациииорганизациисовместнойдеятельности 

сдругимидетьми. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся иконтрользапосещаемостью 
Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы 

внеурочнойдеятельности,какправило,непроводится.Учетрезультатов внеурочной деятельности 

осуществляется преподавателем в журнале. 

Результаты могут быть учтены в форме 

выполнениянорматива,выполненияиндивидуальнойиликоллективнойработы и т.п., в 

соответствии с рабочей программой учителя и с учетомособенностей реализуемой программы. 

Текущийконтрользапосещениемобучающимисязанятийвнеурочнойдеятельностившколеиучетз

анятостиобучающихсяосуществляетсякласснымруководителемипреподавателем,ведущимкурс

. 

Формывнеурочнойдеятельности 
Внеурочнаядеятельностьможетбытьорганизованавследующих формах: 

- экскурсии,посещениямузеев,театров,кинотеатров 

- деятельностьученическихсообществ, 

- клубыпоинтересам, 

- встречи, 

- профессиональныепробы,ролевыеигры, 

- реализацияпроектов, 

- кружки, 

- походыит.п. 

 

Режимвнеурочнойдеятельности 
Всоответствииссанитарно-

эпидемиологическимиправиламиинормативамиорганизованперерывмеждупоследнимурокоми

началомзанятийвнеурочнойдеятельности.Продолжительностьзанятийвнеурочнойдеятельности

составляет40 минут.Перерыв междузанятиямивнеурочнойдеятельности5минут. 

Дляобучающихся,посещающихзанятияворганизацияхдополнительногообразованияколичество

часоввнеурочнойдеятельностиможетбыть сокращено. 

Расписаниевнеурочныхзанятийсоставляетсяотдельноотрасписанияуроков. 
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Занятиявнеурочнойдеятельностиреализуютсязасчетбюджетногофинансирования. 

В 2022-2023 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 1-4 классах в 

соответствии с требованиями обновленного ФГОС начального общегообразования. 
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План  

внеурочной деятельности на уровне НОО 

Направления 1 «а,б»  кл. 

 

2  кл. 3 «а,б» кл. 4 «а,б» кл. Всего 

«Разговоры о важном» (цикл 

внеурочных занятий для 

обучающихся 1-4кл.) 

«Разговоры о важном»  

(1ч) 

«Разговоры о 

важном» (1ч) 

«Разговоры о важном» 

(1ч) 

«Разговоры о 

важном» (1ч) 

7 часов 

Формирование функциональной 

грамотности 

«Грамотный читатель» 

(1ч) 

«Грамотный 

читатель» (1ч) 

«Грамотный читатель» 

(1ч) 

«Грамотный 

читатель» (1ч) 

7 часов 

Профориентационная работа/ 

предпринимательство/финансовая 

грамотность 

«Тропинка в профессию» 

(1ч) 

«Тропинка в 

профессию» (1ч) 

«Тропинка в 

профессию» (1ч) 

«Тропинка в 

профессию» (1ч) 

7 часов 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(занятия в хоре, школьном театре, 

участие в спортивных 

мероприятиях и др.) 

«Азбука дорожной 

безопасности» (1ч) 

«Азбука дорожной 

безопасности» (1ч) 

«Азбука дорожной 

безопасности» (1ч) 

«Азбука дорожной 

безопасности» (1ч) 

7 часов 

Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 

школы 

«Я сам» (1ч) «Я сам» (1ч) «Я сам» (1ч) «Я сам» (1ч) 7 часов 
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